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石 至 莹 1 9 7 9  年 出 生 在 上 海 ，
2 0 0 5 年 上 海 大 学 美 术 学 院 油
画 硕 士 毕 业 ，现 居 住 与 工 作 在
上 海 。她 以 海 、草 、沙 庭 以 及 文
明 遗 迹 为 题 材 的 系 列 绘 画 为 人
熟 知 ，她 的 创 作 体 现 个 体 对 世
界 的 认 识 ，想 象 的“ 事 实 ”，探
讨 时 间 和 空 间 的 实 体 感 。

你 的 绘 画 中 常 见 一 种 连 续 性 的 细 腻 笔
触，在 不 同 系 列 当 中 又 有 所 差 别，在
这 方 面 有 什 么 特 别 的 考 虑 吗 ？
我 正 在 尝 试 如 何 在 表 现 抽 象 的 空 间 分
割 时，将 感 觉 的 连 续 性 也 带 入 其 中 。
这 需 要 不 停 的 尝 试，用 笔 墨 行 为 的 方
式 来 建 立 联 系 。最 重 要 的 是，画 面 是
否 能 传 达 我 自 己 实 际 的 感 受，这 包 括
对 空 间 和 时 间 的 感 受 。我 相 信 这 种 感
受 能 够 通 过 很 小 的 笔 墨 行 为 来 体 现
的 。有 些 画 面，也 确 实 需 要 时 间 去 做
层 叠，否 则 达 不 到 心 中 所 想 的 效 果 。
比 如 霍 金 、爱 因 斯 坦 通 过 方 程 式 建 立
和 世 界 的 关 系，而 我 是 通 过 连 续 性 的
笔 墨 行 为 。记 得 黄 宾 虹 曾 经 在 谈 到 画
水 时 说，只 要 通 过“ 一 仰 ”、“ 一 俯 ”两
种 笔 触，其 实 就 可 以 把 一 片 水 的 整 个
节 奏 和 韵 律 表 达 出 来 。

你 最 近 两 个 展 览 中 的 新 作 品 跟 之 前 不
太 一 样，观 看 的 时 候 很 容 易 把 目 光 汇
聚 在 画 面 中 央 的 对 象“ 珠 子 ”上，对 绘
画 上 的 考 验 似 乎 更 多 。
在 柯 恩 画 廊 ( J a m e s  C o h a n  
G a l l e r y ) 的 个 展 主 要 展 示 最 新 的 一
些 创 作，新 作 系 列 的 灵 感 来 自 黑 塞 所
写 的 最 后 一 本 书，其 中 说 到 一 间 想 象
中 的 类 似 修 道 院 的 精 英 学 校，他 们 自
己 发 明 玻 璃 球 游 戏 来 理 解 宇 宙 中 的
规 则 。我 对 两 颗 珠 子 之 间 的 作 用 力 非
常 感 兴 趣，我 想 通 过 这 一 系 列 的 作 品
探 索 物 体 和 物 体 之 间 的 联 系，除 了 空
间 关 系 外，它 们 还 相 互 吸 引 又 彼 此 排
斥，这 种 简 单 的 张 力 是 我 们 所 知 的 一
切 物 体 之 间 最 基 本 的 形 式 。绘 画 是 一

个 微 观 的 物 质 性 的 作 用 力 呈 现，以 此
可 以 用 来 延 伸 至 理 解 或 者 解 释 我 们 和
宇 宙 、和 他 者 之 间 的 关 系 。在 衡 山 路
的 J e w e l v a r y  A r t 空 间 做 的 项 目 展
示 了 从“ 海 ”开 始 一 直 到“ 野 草 ”、“ 石
头 ”和 现 在 的 创 作，也 是 展 示 每 个 阶
段 我 所 思 考 的 不 同 问 题，不 论 是 好 与
坏，自 己 去 看 看 当 中 的 问 题 和 今 后 的
方 向，也 属 于 一 种 整 理 。

你 在 上 海 油 画 雕 塑 院 的 工 作 对 个 人 创
作 有 怎 样 的 影 响 ？
我 进 入 油 雕 院 工 作 的 时 候 是 2 0 0 5 年，
有 时 候 会 接 到 一 些 任 务，比 如 前 两 年

的“ 上 海 历 史 文 脉 ”创 作 任 务 。刚 刚 到
油 雕 院 的 时 候，要 参 加 全 国 美 展 的 创
作 方 向 跟 我 自 己 的 研 究 方 向 是 不 太 一
样 的，那 时 候 比 较 纠 结 。后 来 发 现，无
论 体 制 内 还 是 体 制 外，一 样 可 以 研 究
绘 画 上 的 很 多 问 题 。上 次 我 画 了“ 2 0
世 纪 初 的 徐 家 汇 ”，需 要 做 一 些 研 究 。
当 年 的 徐 家 汇 、土 山 湾 是 上 海 的 绘 画
发 源 地 。那 张 画 上 需 要 画 很 多 建 筑，
因 此 就 了 解 到 在 绘 画 上 对 于 房 屋 可 以
尝 试 的 各 种 处 理 方 式，其 实 也 突 破 了
平 时 自 己 的 思 路 和 创 作 方 式 。
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石至莹，《万佛洞壁》，240 x 180 厘米，2013,布面油画

石至莹，《沙海5》，240 x 180 厘米，2012,布面油画
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《我并不假装理解宇宙》
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